OBVLADOVANJE JEMANJA MEDIKAMENTOZNE TERAPIJE -

SKUPNOSTNA PSIHIATRICNA OBRAVNAVA

< Timsko del v .
Center za dusevno — obravnava oseb s kroni¢nimi
: . zdravnik psihiater i e u. .
zdravje odraslih (CDZO0) delovni terapevt in ponavljajocimi se
L klinicni psiholog dusevnimi motnjami v
\ Skupnostna psihiatri¢na psiholog . )
b SPO diplomirana medicinska sestra domacem OkOl]ll
obravnava ( ) socialni delavec

Delovna terapija pomoc osebam s tezavami v duSevnem zdravju
za Cimbolj samostojno in kvalitetno Zivljenje

Delovni terapevt oceni okupacijsko izvedbo, pripravi cilje, nudi podporo pri obravnavi, izbere metodo ucenja za
uporabnika, belezi napredek in aplicira potrebne pripomocke. Z uporabo razli¢nih pristopov se doseZe uporabnikova
optimalna izvedba pri obvladovanju jemanja medikamentozne terapije, kar zmanjsa bolezenske simptome,
pogostost hospitalizacij in ostalih zdravstvenih intervencij ter pozitivno vpliva na funkcijsko izvedbo.

PRIMERI DOBRE PRAKSE
y e 7:00 Vstajanje
ZJUTRA]J OPOLDNE ZVECER Osebna higiena
Torek .
Eglonyl50 mg  Eglonyl 50 mg Eglonyl 50 mg Zajtrk
o 7:30 Kava
Moditen 2,5 mg Moditen 2,5 mg Zyprexa 15 mg _ Zdravila
Saleipt 8:00 Hranjenje Zivali
Zyprexa 5 mg Mirzaten 15 mg 0.3, 8:30 Zalivanje roz
9:30 Sprehod s psi¢ko Gano
Ecytara 20 mg i 10:00 Gospodinjska opravila
Nedelja 11:30 Kosilo

Zdravila .. i I- |

dnevna struktura s poudarkom

seznam jemanja Skatlica za pripravo
na aktivnost jemanja medikamentozne terapije

medikamentozne terapije medikametozne terapije



