KAJ POCIVALNIK OMOGOCI OSEBAM S TEZKO GIBALNO OVIRANOSTJO?

V CUDV Draga je v celodnevnih oblikah bivanja in dnevnih
oddelkih 41 % oseb z motnjami v duSevnem razvoju in
dodatnimi motnjami v gibanju, ki potrebujejo voziCek.

Kar 73% oseb uporablja posebni prenosni sedez ali poCivalnik
z individualno dodelavo. Vozicek na ro¢ni pogon ima 12%
uporabnikov, 10% otroski voziCek in 5% elektromotorni
vozicek.

Pomembno je, da delovni terapevt pozna
posameznika, njegove vloge in zahteve okolja.

Ali posameznik
sprejme in
vzdrzi sedec polozaj

Katere so
priCakovane vlioge?

Kateri vozicek je
funkcionalno
najprimernejsi?

Primeri vklju€evanja oseb, ki uporabljajo poCivalnik v razli¢nih okoljih in v razli¢nih viogah.

Pogled socialnega okolja na funkcionalnost pocivalnika za posameznika.

Z delovnimi terapevti (n=5), osebjem zdravstvene nege (n=5) in strokovnimi sodelavci (specialni in
rehabilitacijski pedagog, logoped)(n=5) je bila izvedena anketa o pomenu sedenja za posameznika.
Izpostavljene so prednosti in ovire posameznika pri sedenju na pocivalniku.

(Poéivalnik omogoca
» sprememba polozaja 5/5
» sprememba okolje 4/5
. !;éje sodelovanije pri hranjenju

*Ovire:
+ Eas namescanja 4/5
« pocivalnik je velik 3/5
« kratek ¢as sedenja 3/5
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zdravstvene

nege

~
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/-Poéivalnik omogoca
« sodelovanje pri aktivnosti 5 /5
« vecja vkljucenost v socialno in
fizi€no okolje 4/5
» vklju€enost celotnega tima pri
izbiri sedeza 3/5

(Poéivalnik omogoca
* biti vkljuéen v skupino 5/5
» spremeniti okolje 4/5
« vecja stopnja aktivnosti 3/5

*Ovire:
« Cas sedenja na vozicku je .
kratek 4/5 * Ovire: ) )
-akutni zdravstveni zapleti + napredovanje strukturnih
omejujejo sedenje in vkljuéenost sprememb 4/5

« razkorak med Zeljami starSev in
sposobnostjo sedenja
posameznika 3/5

« trajnostna doba 2/5

v programe 3/5
» ve¢ posameznikov na vozi¢ku v
oddelku omejuje sprehode 2/5

Strokovni
sodelavci

Delovni
terapevti
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